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常州市民政局文件 
常民复〔2024〕31 号 

 

关于对常州市政协十五届三次会议提案 

第0144号的答复 
 

陈霖委员： 

您提出的“关于大龄女青年婚恋问题的建议”的提案收悉，现

答复如下： 

“大龄女青年”的婚姻问题广受关注，解决这个问题需要社会

各界的努力。市民政局认真研究吸纳，经商教育局、团市委、妇

联，从四个方面解决大龄女青年的婚恋问题。 

一、推动婚俗改革，树立积极的婚恋观 

各部门高度重视大龄女青年婚恋服务工作，引导当代青年树

立文明、健康、理性的婚恋观、生育观、家庭观。团市委组织开
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展“移风易俗，文明婚恋”主题团课宣讲活动，开设《青和课堂》，

倡树“真、简、爱”的新时代文明婚恋新风尚，助力移风易俗。组

织青年集中签署《常州青年“移风易俗，文明婚恋”卷轴倡议书》，

营造健康节俭文明的婚嫁新风，抵制高价彩礼、奢华办婚等陈规

陋习。市妇联联合常州开放大学开发《青年人婚恋观的现状、问

题与引导》《优化家庭建设，改善家庭系统》等家庭教育课程，

组织专家进社区、企业等开展巡讲，录制《当代青年应如何树

立正确的婚恋观、家庭观》《如何引导大学生树立正确的恋爱观》

等微视频，并陆续在多个媒体平台播出，面向广大青年和家长

宣传正确的婚恋观和新时代的家庭观。发挥典型示范引领作用，

注重选树夫妻恩爱、家庭和睦等事迹突出的先进家庭典型累计

近800户，组织开展家风故事分享会等活动，讲好新时代美好爱

情、幸福婚姻、和谐家庭故事，大力弘扬中华民族传统美德，

建设相亲相爱的家庭关系。市民政局牵头第三方服务机构，进

企业、进学校、进社区开展婚俗改革宣讲，不断弘扬新时代文

明新风尚。组织“幸福护航•520”特邀颁证仪式、我们的节日•七

夕百年婚书婚照收藏展、常州市和谐婚姻引导行动、长三角新

人宝盛园集体婚礼。开展“爱一帆‘丰’顺、情天长‘递久’”公益集

体婚礼，10对因疫情推迟婚礼的顺丰快递小哥新婚夫妇走进婚

姻殿堂，引起省级多家媒体广泛关注。邀请《非诚勿扰》嘉宾、

南京大学社会心理学博士黄菡教授，走进现场，开展主旨演讲，

受到一致好评。 
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二、提供心理咨询服务，减轻生活压力 

深入开展婚姻家庭辅导服务，做好婚前辅导、婚姻家庭关系

调适工作，减轻青年特别是大龄女青年生活的压力。一是组建专

业队伍。充分发挥由婚姻家庭咨询师、心理咨询师、律师、社会

工作者组成的常州市婚姻家庭辅导团作用。成立专家团两年以

来，已经集聚了97名专业人才，基本形成召集机制框架，通过设

立的婚恋咨询、法务等8个专业组，以线上线下相结合的形式，

根据8个专业小组的类别，为有需求者提供精准的婚前辅导、婚

姻辅导等服务。二是深入开展婚姻家庭辅导服务。指导我市婚姻

家庭辅导专家团开展工作，打造“幸福+课堂”常州品牌，2023

年累计组织成员走进我市的42个乡镇、街道开办课程，总受益

听众达到1200多人，受到青年朋友们的普遍欢迎，为共创优良

和谐家风添砖加瓦。开展“幸福专家说”公益直播讲座，全年累

计开播21次，共计42小时，累计点赞64.9万次，累计收看观众

达2.2万人。三是举办幸福婚姻公益论坛。举办以“《民法典》

与爱同行”“让爱成为爱，树立正确婚恋观”“为婚姻幸福、家庭

和美充电赋能”等为主题的常州市幸福婚姻公益论坛，邀请专职

律师解读《民法典》有关婚姻家庭法条，开展婚姻家庭案例演

示及点评，组织婚姻家庭辅导精品课评比等，面向广大青年普

及婚姻家庭有关法律知识，提升婚姻家庭辅导人员的能力水

平，促进我市婚姻家庭辅导工作开展，为广大青年和家庭婚姻

幸福、家庭和美赋能。 
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三、完善各类服务，保障婚姻权益 

优化婚姻登记服务，提升幸福加“速度”，保障大龄女青年合

法权益。一是推进婚姻家庭辅导规范化建设。在全省率先完成《江

苏省婚姻家庭辅导室服务规范》新标准贯标要求，在婚姻登记机

关实现婚姻家庭辅导室全覆盖，打造一批具有地方特色的婚姻家

庭辅导品牌项目，有效发挥了辅导室在婚前辅导、预防化解婚姻

家庭矛盾纠纷中的作用，进一步确保我市婚姻工作标准化、专业

化、规范化。2021年5月，新北区建成我市首家婚姻家庭辅导室，

面向全区广大家庭提供婚前辅导、心理咨询、婚姻家庭关系调适、

法律咨询等服务累计近万人次。二是提升婚姻登记服务质效。推

进常州市钟楼区入选第三批江苏省婚俗改革实验区，指导常州市

武进区入选江苏省集中补领婚姻登记证试点地区。结婚登记实现

“跨省通办”。探索非工作日登记服务，2023年5月20日逢周六，

各婚姻登记处“周末不打烊”，共办理结婚登记371对。2023年天

宁区民政局婚姻登记处完成新址建设，进一步提升辖区内婚姻登

记质量。2024年常州经开区婚姻登记服务中心完成新建，正式对

外办理婚姻登记业务。三是保障婚姻家庭合法权益。全市各级妇

联深化“平安家庭”建设，用好常州市“幸福e家”婚姻家庭智慧治

理平台，畅通12338妇女维权热线，拓展妇女利益诉求渠道。充

分利用妇儿维权站、家事调解室等开展家庭关系调适、亲子关系

维护、婚姻家庭纠纷调解等服务，帮助青年正确、理性地面对婚

姻家庭关系中存在的问题和矛盾，掌握经营婚姻、化解危机的技
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巧，改善家庭关系。 

四、搭建服务平台，组织相亲活动 

在手机应用程序“我的常州”团市委专栏开通“交友联谊”平

台，完善服务窗口和报名通道，定期整理汇总，做好人员信息核

实工作，加强单身青年人才储备库的建设。发动各级团组织开展

“乡约吧”、“新北有爱 青有独钟”等交友联谊、婚恋服务活动，

打造服务青年婚恋的示范样板和特色工作，举办交友联谊活动20

余场，有效拓展青年社会交往的广度和深度。市妇联采取购买社

会组织公益服务项目方式，指导常州市婚姻协会实施“‘寓’见爱

——人才公寓女性婚恋服务行动”，通过沙龙座谈、游戏互动、

专家指导等为人才公寓内单身女青年提供婚恋服务，促进人才

“青春留常”。金坛区妇联联合相关单位举办“七”待已久、“夕”望

有你——金坛区高层次人才“七夕”交流会，通过开展互动交流、

团体游戏和互赠礼品等活动，切实增进青年人才沟通交流和情感

交融。新北区妇联联合有关单位举办“缘聚在高新心动在今夕”

单身青年创意派对，帮助他们解锁“幸福青春”密码，找到真爱。

天宁区妇联等举办“爱在兰陵缘来等你”兰陵•集青年人才联谊会

活动，组织青年们现场交流婚恋问题，邀请老师为她们答疑解惑。 

下一步，市民政局将加强婚姻登记机关规范化建设，探索户

外颁证、婚姻文化馆等基地建设，举办集体婚礼，优化婚庆服务，

倡导文明、规范、简约的婚庆礼仪和婚恋风尚，减轻大龄女青年

压力和家庭负担。同时，联合教育局、团市委、市妇联等部门建
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抄送：市政府办公室，市政协提案委。 

  常州市民政局办公室                     2024 年 6 月 6 日印发 


